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リアル 

校 長  石﨑 敬吾  

数日前、ふと目を覚ますと午前４時の少し前。もう少

し寝られるかと思っていると、カーテン越しに外がうっ

すらと明るくなっているのに驚き、時計がずれたのかと

別の時計を見ると、やはり同じ時刻でした。（ああ。夏

至が近いからか。）と納得しつつ、再び眠りにつきまし

た。ちなみに、この日の日の出は午前４時２５分でし

た。こんなにも朝が早く訪れているのですね。 

 

サッカー・FIFA ワールドカップ2026 が開幕し、日本代表選手たちの奮闘に心躍らされて

います。対チュニジア戦は日曜日の昼にテレビ放送されることから、私は午前中に買い物等

をすべて終え、キックオフの瞬間からずっとテレビの前で観戦していました。サッカー日本

代表が FIFA ワールドカップ本大会に初出場した 1998 年フランス大会も印象的ですが、今

も私の脳裏に強く焼き付いているのは、フランス大会の一つ前、1994 年開催のアメリカ大会

への出場国を決めるアジア地区最終予選、いわゆる「ドーハの悲劇」と呼ばれる一戦です。

当時、学生だった私は今回と同様にテレビ観戦していました。きっと、観戦していた人たち

は、日本代表が初のワールドカップ本戦出場を決める瞬間が見られるものと信じていたに違

いありません。私もその一人として、固唾をのんでテレビを見ていました。本当にあと数秒、

このワンプレーさえ凌げば…。ところが、まさかの失点。選手たちと同様、熱心なサポータ

ーとは言えない私ですらも茫然自失となり、テレビの前で凍り付きました。現在もその試合

の映像はテレビで放映されることもありますが、あの衝撃はリアルなものとしては伝わって

こない気がします。まさに、“その時“を共有した人が味わった感情ではないでしょうか。今

大会に出場している日本代表選手の年齢をみても、ほとんどの選手が“その時”を共有して

いない新しい世代です。だからこそ、良いこともたくさんあるはずです。そして、新しい世

代の選手たちが今大会で見せてくれるリアルを共有できることも、私には喜ばしく、また、

とても楽しみなことでもあります。 

 

先程、「リアルに伝わってこない」と書きましたが、「リアル」の対義語としてよく使われる

言葉に「バーチャル」があります。「バーチャル」は、日本語で「仮想の」と訳され、「現実そ

っくりに作られ、あたかも現実の世界であるかのような様子」を表す言葉のようです。また、

ＶＲ（バーチャルリアリティ）という言葉もよく聞かれるようになりました。これは、コン

ピューターによって創り出された「仮想的な空間」などを「現実」であるかのように疑似体

験できる仕組みで、日本語では仮想現実などと呼ばれるそうです。私には、「すごい技術」だ

ということは分かっても、追いついて行けない領域のように感じます。確かに「リアル」な

体験は私たちに多くのことを教えてくれます。一方で、「リアル」には起こってほしくない出

来事や生涯を通して体験する機会が得にくいことに対して、ＶＲを通して疑似体験すること

ができれば、効果的な訓練や新たな発見につながるかもしれません。これからを生きていく

子どもたちにとって、「体験」の幅が良い方向に広がってくれることを期待します。 



日 曜 行　事　等 16 木
学年・学級の時間　３時間授業
下校11:30頃　学期末事務

1 水
G・Sﾀｲﾑ　なかよし集会
委員会活動

17 金 １学期終業式　３時間授業　下校11:30頃

2 木
ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ(１年読み聞かせ)
4・6年授業参観・懇談会

18 土

3 金
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談①
５時間授業

19 日

4 土 土曜ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 20 月 海の日

5 日 21 火 ノーメディアデー

6 月 読書ﾀｲﾑ　放課後ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ　職員会議 22 水

7 火
学年・学級の時間
学期末希望者面談②　５時間授業

23 木 さいたま市子ども読書の日

8 水
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談③
５時間授業

24 金

9 木
ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ（かがやき読み聞かせ）
学期末希望者面談④　５時間授業

25 土

10 金
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談⑤
５時間授業

26 日

11 土 土曜ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 27 月

12 日 28 火

13 月
読書タイム　下校14:35頃　放課後ﾁｬﾚﾝｼﾞ
ｽｸｰﾙ　民生委員児童委員連絡協議会　学期末事務

29 水

14 火 学年学級の時間 か・１年とうもろこし皮むき
４時間授業　下校13:30頃 学期末事務

30 木

15 水
学年・学級の時間　給食終了
４時間授業　下校13:30頃　学期末事務

31 金

さいたま市立春岡小学校　学校教育目標
『人間尊重を基盤とし、豊かな心とたくましい体をもち、自ら学びを創造する子どもの育成』

～ はつらつ元気な子　ルールを守る子　おもいやりのある子　かんがえる子 ～
学校は勉強するところ　　学校は友だちと仲よくするところ　　学校は安心・安全なところ

　 

≪７月の行事予定≫　　　生活目標　「健康に気を付けよう」

＜８月・２学期当初の主な予定＞　＜熱中症に気を付けましょう＞

＜ベスト着用のお願い＞
PTAの黄色やオレンジのベスト、そして地域見守りの緑色ベストを着用し、

登下校指導等の見守りにご協力いただきありがとうございます。

以前、お迎えに来た車にお子さまを乗せて帰る姿を見た別の子どもが、車

に乗せられ連れ去られてしまったと心配になる事案が発生しました。車での

お迎えは控えていただいておりますが、万が一、急な車でのお迎えの場合等

でも黄色ベストを着用していただくことで、保護者の方のお迎えだと判別し

やすいようご協力をお願いします。

８月１１日（火）～１７日（月）学校閉庁日

２６日（水）２学期始業式 ３時間授業

２７日（木）学年・学級の時間 ３時間授業 一斉下校

２８日（金）学年・学級の時間 給食開始 ４時間授業

５・６年発育測定

３１日（月）４時間授業 ３・４年発育測定

９月 １日（火）表彰朝会 １・２年発育測定

２日（水）G・Sタイム 委員会活動

３日（木）パワータイム（２年読み聞かせ）

気温の高い日が続いております。学校でも熱中症対策に取り組み、

安全な学校生活が送れるようにしております。

以下のことに一人ひとりが注意して、健康に夏を過ごせるよう

にしましょう。

１ 暑さを避けましょう 余計な熱を受けないようにしましょう

・屋外では帽子や日傘を利用しましょう。

・屋内では扇風機や冷房を上手に使いましょう。

２ 服装の工夫をしましょう 熱の放散を助けましょう

・通気性のよい服装にしたり、襟元をゆるめましょう

３ こまめに水分を補給しましょう

・「のどが渇いた」と感じる前に水分補給をしましょう

・３０分程度に１回を目安として、休憩をする。

４ 日ごろから体調を整えましょう

・朝食をしっかり食べましょう。

・寝不足にならないようにしましょう。

※学校では、熱中症指数を計測し、教育活動を行っています。

子どもたちの活動や学校での出来事を、

学校ブログで紹介しています。

ぜひご覧ください。

＜お知らせ＞
理科の授業での観察や実験をサポートする「観察実験アシスタン

ト」として、遠藤 絵美（えんどう えみ）が着任し、5年生の学習指

導として、沖津 舞（おきつ まい）が着任いたしました。

また、養護教諭として、戸塚 寛子（とつかひろこ）が着任しまし

た。よろしくお願いします。

＜学校ブログについて＞


