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「コーチング」と「ティーチング」 

校 長  千 明  勉 

〇このたび本校で取り組んでいる「親子読書の日」が、令和７年度「さいたま市子ども読書活動優秀

実践」として、表彰されましたので御報告いたします。この取組は、毎月２３日の「さいたま市子

ども読書の日」について、本校独自で「親子読書の日」と設定し、家庭での読書活動を推進するも

のです。しつこく繰り返しますが、読書は全ての学びの礎になるものですので、この取組を今後も

継続して実施できるよう御理解と御協力をお願いいたします。 

〇ところで、「コーチング」を御存じですか。「コーチング」とは、日本コーチ連盟によれば、「本人

特有の感情や思考のはたらきを行動の力に変えることで目標達成や自己実現を促す、コミュニケー

ション技術」のことです。私は校長に就任して以来、毎年コーチングの研修を受講しています。頭

では理解できるのですが、実際の場面に遭遇すると、自らの経験に基づく指導、助言、指示、命令

など、「ティーチング」を発動してしまいます。なかなか上達できないのが悩ましいです。 

〇毎年お世話になっている講師、東京ガス星光会会長の阿久根謙司様の資料によれば、「ティーチン

グ」は指示命令（上→下）、一方「コーチング」は質問提案（下→上）です。さらに、阿久根様の

資料には、「一方的な指示命令型のマネジメント」として以下の例を挙げています。 

・相手とうまくコミュニケーションが取れない ・相手のタイプや価値観を見分けられない 

・誰にでも同じ方法で教えてしまう ・自分のやり方を押し付ける ・過度の管理 

〇つまり、「コーチング」はこれらの例と反対で、コミュニケーションが上手く取れて、相手を見分

け、一人ひとりに応じて教え、自分のやり方を押し付けず、適度に管理するコミュニケーション技

術であると受け止めることもできます。時には「ティーチング」が必要な場面もあるかもしれませ

んので、「ティーチング」を否定するものではありません。しかしながら、より一層子どもの自立

や成長を促すためには、教職員も保護者も、そして地域の皆様も、「コーチング」の技術を身に付

け、ハイブリッドに使い分けていくことが求められていると考えています。 

〇令和８年度に教職員と保護者を同時に対象とする「コーチング」の研修会を実施したいと考えてお

ります。改めて御案内申し上げますので、ぜひ御参加ください。共に学んでまいりましょう。 

〇一日一日と春の装いを感じられるようになりましたが、花粉症等にお悩みの方もいらっしゃるかも

しれません。皆様どうぞご自愛ください。残りひと月も、本校の教育活動に御理解と御協力を賜り

ますようお願いいたします。 



日 曜 行　事　等 16 月 読書ﾀｲﾑ　卒業式予行

1 日 17 火 表彰朝会

2 月 読書タイム　一斉下校　放課後ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 18 水
4時間授業　学年・学級の時間
図書ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ連絡会

3 火 児童朝会　6年生を送る会 19 木
4時間授業　学年・学級の時間
給食終了日

4 水
G・Sﾀｲﾑ　委員会活動（最終）
安全ﾈｯﾄﾜｰｸ協議会

20 金 春分の日

5 木 ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ（6年読み聞かせ） 21 土

6 金 G・Sﾀｲﾑ 22 日

7 土 23 月 ３時間授業　読書ﾀｲﾑ　ﾉｰﾒﾃﾞｨｱﾃﾞｰ

8 日 24 火
卒業生とのお別れの会（1～4年生は8時40分頃下校）
第136回卒業証書授与式（5・6年生参加）

9 月 読書ﾀｲﾑ 25 水 ３時間授業　学年・学級の時間　6年臨時休業日

10 火 ありがとうの会 26 木 ３時間授業　修了式　6年臨時休業日

11 水 G・Sﾀｲﾑ 27 金 春休み　3月27日（金）～4月7日（火）

12 木 ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ（1年読み聞かせ） 28 土

13 金 G・Sﾀｲﾑ　春っ子ﾀｲﾑ 29 日

14 土 30 月

15 日 31 火

※2月25日現在の予定です。都合により変更になる場合があります。

さいたま市立春岡小学校　学校教育目標
『人間尊重を基盤とし、豊かな心とたくましい体をもち、自ら学びを創造する子どもの育成』

～ はつらつ元気な子　ルールを守る子　おもいやりのある子　かんがえる子 ～
学校は勉強するところ　　学校は友だちと仲よくするところ　　学校は安心・安全なところ

≪３月の行事予定≫　　　生活目標　「学校をきれいにしよう」
あ

学校給食費の納付期限（口座振替日）は以下のとおり

です。残高不足にご注意ください。

【口座振替日】

第8期（1月分）・3令和8年3月 2日（月）

第9期（2・3月分）令和8年3月31日（火）

【問い合わせ先】

おいしい給食サポート課 給食会計係

（048-829-1591）

＜卒業生とのお別れの会＞

＜祝卒業 第136回卒業証書授与式＞

＜４月の主な行事予定＞

日時：3月24日（火） 9時30分～11時30分

卒業生、在校生（5年生）、保護者（各家庭2名以

内）、来賓（教育委員会、さいたま市、PTA役員代

表、学校運営協議会委員、地域の方々）、教職員で

卒業式を挙行いたします。170名の6年生が春岡小

学校を巣立ちます。子どもたちは卒業に向け、一日

一日を大切に過ごしています。

卒業証書授与式の朝、1～4年生は6年生とのお別

れの会を行います。いつも通り通学班で登校し、校

庭で最後のお別れをします。下校は、8時40分頃の

予定です。

当日は、帰宅後学校に遊びに来るなど来校はでき

ません。放課後の過ごし方について、ご家庭でお子

さんとお話しください。

＜学校給食費の納付期限について＞

※現時点での予定です。４月の学校だよりにて再度お知らせします。

3 金 新６年生準備登校
8 水 １学期始業式　３時間授業　入学式
9 木 一斉下校　３時間授業

10 金 ２～６年給食開始　４時間授業
13 月 ４時間授業
14 火 １年生を迎える会
15 水 か・１年授業参観・懇談会　委員会活動
16 木 ４・６年授業参観・懇談会
17 金 ２年授業参観・懇談会　１年給食開始
21 火 ３・５年授業参観・懇談会　５年舘岩説明会
24 金 １・３年交通安全教室
26 日 開校記念日
28 火 離任式（１年４時間授業）


