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ランチミーティング 
校 長  千 明  勉 

私は、毎日校長室で給食をひとりで食べています。給食

が始まる30分前、午前11時45分頃に食べます。一人は

寂しいですが、検食しなければいけません。検食は有害と

思われる遺物の混入はないか、加熱・冷却処理が適切に行

われているかなどを確認しています。時々廊下を通過する

子どもたちから、「今日の給食はおいしいか」と聞かれる

ので、「今日もおいしいよ」と答えています。 

そのようななか、学校行事等を計画運営する特別活動担

当の職員から、「児童会の子どもたちと給食を食べなが

ら、話し合ってもらえませんか」と持ち掛けられました。

一人で給食を食べることに慣れているので、当初は日々の日課を変えるのは億劫だなと感じていまし

た。ところが、その職員から「前の学校でもやっていました」というひと押しもあり、チャレンジす

ることに決めました。企画名は「ランチミーティング」で、目的は以下のとおりです。 

○校長と春岡小学校の児童会三役（会長１名、副会長２名、書記２名の合計５名）が意見交換することで、互い

のビジョンを共有し、課題を解決する。 

○子どもたちの意見を吸い上げてアイディアを出し合い、子どもたちで学校を動かすという意欲を高める。 

○会食で得た話を代表委員会（児童会三役、各委員会の代表、４年生以上の各学級の代表委員）に下ろし、より

活発な活動が実現できるようにする。 

 ６月11日に実施したランチミーティングにおいて、子どもたちは春岡小学校をよりよい学校をす

るために、次のような意見を発表してくれました。 

なかよしペアで外遊びをしたい、クラブ発表会で他クラブとコラボをしたい、全学年レクで楽しみたい、他の委

員会を体験したい、音楽会など学芸会をしたい、児童会への提案ボックスを設置したい、読み聞かせをしたい、

春小まつりで劇をしたい、あいさつ運動を盛り上げたい、校庭に出られない日にトランプをしたい 

 私はこれらの意見について、どれもすばらしいと褒めた上で、「どうやったら実現できそうか」と

子どもたちに投げ掛けました。折角なので、私も「あいさつや返事をしっかりしてほしい」「廊下は

静かに歩いてほしい」「いじめ撲滅強化月間なのでいじめが起きない学校をつくりたい」など、子ど

もたちにオーダーすることも忘れませんでした。このミーティングで得られた話を受けて、子どもた

ちがどのような意見を考え、再提出してくれるのか楽しみです。次回のミーティングは９月10日で

すが、次々回11月５日は学校運営協議会で委員の皆様とランチしながら交流を図る予定です。 

本市教育委員会では令和７年度の方向性として、「『Well-being（幸せ）を保障する教育』の実現

を目指して」を掲げ、児童生徒が将来「エージェンシー」を発揮できるよう、様々な教育施策を展開

しております。この「エージェンシー」とは、変革を起こすために目標を設定し、振り返りながら責

任ある行動をとる能力のことです。まさにこのランチミーティングは、子どもたちの「エージェンシ

ー」をはぐくむ絶好の機会ですので、今後も継続して充実を図ってまいりたいと考えています。 

今学期も残り20日余りとなりましたが、暑い日が続きますので何卒御自愛ください。来月も本校

の教育活動に御理解と御協力をお願い申し上げます。 



日 曜 行　事　等 16 水 給食終了　４時間授業　下校13:30頃

1 火 生活朝会 17 木
学年・学級の時間　３時間授業
下校11:30頃

2 水
G・Sﾀｲﾑ　なかよし給食・なかよしﾀｲﾑ
委員会活動

18 金 １学期終業式　３時間授業　下校11:30頃

3 木
ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ(１・６年読み聞かせ)
4・6年参観・懇談会　国際交流イベント

19 土

4 金
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談①
５時間授業

20 日

5 土 土曜ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 21 月 海の日

6 日 22 火

7 月
読書ﾀｲﾑ　６年租税教室　放課後ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ
民生委員児童委員連絡協議会

23 水
ノーメディアデー
さいたま市子ども読書の日

8 火
学年・学級の時間
学期末希望者面談②　５時間授業

24 木

9 水
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談③
か・１年とうもろこし皮むき　５時間授業

25 金

10 木
ﾊﾟﾜｰﾀｲﾑ　学期末希望者面談④
５時間授業

26 土

11 金
G・Sﾀｲﾑ　学期末希望者面談⑤
５時間授業

27 日

12 土 土曜ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 28 月

13 日 29 火

14 月 読書ﾀｲﾑ　放課後ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙ 30 水

15 火
学年・学級の時間　４時間授業
下校13:30頃

31 木

さいたま市立春岡小学校　学校教育目標
『人間尊重を基盤とし、豊かな心とたくましい体をもち、自ら学びを創造する子どもの育成』

～ はつらつ元気な子　ルールを守る子　おもいやりのある子　かんがえる子 ～
学校は勉強するところ　　学校は友だちと仲よくするところ　　学校は安心・安全なところ

　 ＜学校ブログについて＞

≪７月の行事予定≫　　　生活目標　「健康に気を付けよう」

＜８月・２学期当初の主な予定＞　＜熱中症に気を付けましょう＞

＜給食費の口座振替日について＞

当面の口座振替日等
６月３０日（月） ８，６２０円 ※４・５月分

７月３１日（木） ４，３１０円 ※６月分

口座の入金額について、ご確認ください。

８月１２日（火）～１８日（月）学校閉庁日

２７日（水）２学期始業式 ３時間授業

２８日（木）学年・学級の時間 ３時間授業 一斉下校

２９日（金）学年・学級の時間 給食開始 ４時間授業

５・６年発育測定

９月 １日（月）読書タイム ４時間授業

かがやき・３・４年発育測定

放課後チャレンジスクール

２日（火）生活朝会 １・２年発育測定

３日（水）G・Sタイム 委員会活動

４日（木）パワータイム（か・１年読み聞かせ）

５日（金）G・Sタイム ５年振替日（９/６分）

６日（土）～８日（日）５年舘岩自然の教室

気温の高い日が続いております。学校でも熱中症対策に取り組み、

安全な学校生活が送れるようにしております。

以下のことに一人ひとりが注意して、健康に夏を過ごせるよう

にしましょう。

１ 暑さを避けましょう 余計な熱を受けないようにしましょう

・屋外では帽子や日傘を利用しましょう。

・屋内では扇風機や冷房を上手に使いましょう。

２ 服装の工夫をしましょう 熱の放散を助けましょう

・通気性のよい服装にしたり、襟元をゆるめましょう

３ こまめに水分を補給しましょう

・「のどが渇いた」と感じる前に水分補給をしましょう

・３０分程度に１回を目安として、休憩をする。

４ 日ごろから体調を整えましょう

・朝食をしっかり食べましょう。

・寝不足にならないようにしましょう。
子どもたちの活動や学校での出来事を、

学校ブログで紹介しています。

ぜひご覧ください。

＜お知らせ＞
理科の授業での観察や実験をサポートする「観察実験ア

シスタント」として、遠藤絵美（えんどう えみ）が着任い

たしました。よろしくお願いします。


